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¢ 1) Anticipare: proporre alle istituzioni e alla
comunita iniziative che poi possano essere
assunte come modello operativo:

Medicina preventiva nelle aziende prima della L.
833/1978, presenza nelle scuole negli 1980, centro di
senologia anni 1982 realizzato nel 1987, campagna
contro il melanoma 1984, Pap Test a Sorisole 1984,
Atlante della Mortalita di tumore 1987, assistenza
domiciliare per malati terminali e cure palliative 1989,
screening tumore colon-retto 2005, Registro dei tumori
della provincia di Bergamo 2011, Progetto Tiascolto,
Progetto Giobbe 2010-2019, Clicca il neo 2017-20109...




Le parole chiave

o 2) Comunicare : promuovere una corretta
informazione sulla prevenzione delle
patologie tumorali combattendo contro gli
stigmi del passato e le fakenews di oggi...

Convegni scientifici con relatori di fama nazionale,
incontri con la popolazione per diffondere la pratica di
corretti stili di vita, educazione nella scuola primaria e
secondaria di 1° grado, incontri con i lavoratori nelle
aziende, manuali on line, manifestazioni sportive etc...
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o Collaborare, perché il volontariato ha senso nella
misura in cui crea reti con istituzioni, comunita
scientifica e altre associazioni.

LILT onlus costruisce progetti con I’ATS della provincia di
Bergamo, con I’ASST Giovanni 23°, con le strutture sanitarie
pubbliche e private convenzionate della provincia di Bergamo,
con i comuni.

Ogni progetto viene condiviso con i professionisti piu autorevoli
disponibili.

Da anni LILT persegue la logica della collaborazione con altre
associazioni: ACP, Oikos, Alchemilla, Amici di Samuele, tribunale
dei diritti del Malato...
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o E un’associazione di volontari che da 88
anni opera sul territorio provinciale

¢ Collabora con LILT Nazionale che da 90 anni
si occupa di prevenzione e cura dei tumori

o Ha scelto di svolgere attivita di prevenzione
primaria e secondaria e di promuovere €/0
partecipare a studi e ricerche per la diagnosi
precoce € la terapia del dolore

o www.legatumoribg.it
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o E’ gestita da un Consiglio composto da 5 volontari
che definiscono I'attivita annuale

¢ Ha una sede a Bergamo e 4 delegazioni in provincia

o Puo contare su circa 50 volontari e 10 professionisti

¢ Ha annualmente circa 900 iscritti
¢ Riceve fondi da privati e dal 5 per mille
¢ Promuove raccolte fondi




Chi sono i nostri partner

o Collabora con le istituzioni sanitarie della
provincia di Bergamo pubbliche e private
(campagna Nastro Rosa).

o Collabora con ATS, ASST PG23 e ASST BGEST.

o Collabora con societa scientifiche (Gruppo di
Ricerca Geriatrica, GISED, Associazione Nazionale
di Psicogeriatria) per progetti specifici.

o Collabora con le altre associazioni di volontariato.




Quali attivita svolgiamo

o Campagne Nazionali
o Visite di prevenzione negli ambulatori

o Incontri con la popolazione sulla
prevenzione e convegni

o Programmi di prevenzione presso le aziende

0 Progetti specifici dedicati ai bambini e alle
bambine della scuola primaria e secondaria
di primo grado

o Attivita di studio e ricerca Wit

prevenire & vivere
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| : 5 . - o 4 Progetto Giobbe: modello per I'implementazione
- di un modello di cura del dolore nelle residenze
sanitarie assistenziali della provincia di Bergamo
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1. Premessa

Nelle residenze sanitaric sssistcaziali (RSA) I cura del dolore &
mente inadegusta (Abeshm | L, 2000;American Geriatrics Society, 2002 2009;
&nnlrcm-n 2000; Brochet B. et al., 1998; Hlliott AM. et al., 1999),

analgesict
Society, 2002; Balboni TA. ¢t al, 2007; Ballantyne L.C. ¢ Mao J., 200%; Buffum
M. ct al, 2004; Comi E.  Frustagha A., 2003; Gaston johanson E ct al, 1996).

2006;Cornali C.ct ., 2006 EndalA et al, 2017; Gelsser M.E et al., 199+, Harter
M. et al, 2002; Hendriks SA ct al, 2015; Parmalee PA. et al., 1991; Piccininni
M. ct al, 2005)

La cura del dolore & una sfida per ogni RSA, ma & molto difficile da vincere

Il progetto

dallo Studio presso la ATS
econ la ASST- Pa;_)a Glm{anfu X_XIII di Bergamo al o1
progetto in provincia di Vicenza Vg, misto) (Fervel BA. et al., 1990; Mobamed $.A. ct al., 2002): premessa

per il successo della cura (Baran RW. ¢ Pharm D,
mmnn— L 2010)

CENTROST

Sasema Socko Sanaass

Cieme.  EULSSS

ASST Papa Giovanni Xo ATS Bergamo

P
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"LABORATORIO Di IDEE
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DA 12 A 15 ATRLE 2018

Fiera di Bergamo
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Quali sono le risorse umane

Personale medico specializzato per le visite in
ambulatorio (retribuito)

Ostetrica per I’esecuzione dei pap test
(retribuito)

Collaborazioni occasionali per ragioneria e
segreteria

Assistenti sanitarie visitatrici per i progetti
sull’educazione alla salute dei bambini
(volontario)

Personale sanitario per convegni, progetti di
studio e conferenze (volontario)




Quali sono le criticita

¢ Trovare nuovi volontari per rinnovare |l
gruppo dirigente.

¢ Adeguare |'associazione alla normativa sul
terzo settore.

o Lavorare senza avere un indicatore di
risultato (0 comunque averne pochi...).

¢ Trovare associazioni similari con le quale
condividere progetti e percorsi.
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avrebbe una joccz'a 11 meno.

mzct)u[)'*e Jeresa di ‘Galeutta




